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L’Action Nationale de Formation (ANF) UTMB-FLIM, s’inscrit dans le cadre des actions du  service de 

formation du CNRS. Cette ANF organisée par le GdR ImaBio et le RTmfm est portée par le service 

formation permanente de la délégation Haute de France (DR18, Lille). Cette ANF est soutenue 

financièrement par le programme interdisciplinaire de l’université Paris-Saclay : BIOPROBE. Elle est 

accueillie et soutenue par l’équipe NanoBio et la plateforme de microscopie (CPBM) du laboratoire 

ISMO, et accompagnée par la plateforme IMaG’IC de l’Institut Cochin. 

Lieu 
Laboratoire ISMO, Equipe NanoBio et plateforme de microscopie, Saclay  

Institut des Sciences Moléculaires d’Orsay - UMR 8214 

Rue André Rivière, Bâtiment 520 

Université Paris-Saclay, 91405 Orsay Cedex 

Comment venir : http://www.ismo.universite-paris-saclay.fr/IMG/pdf/plan_du_campus.pdf  

Contexte : 

Les mesures de temps de vie de fluorescence (FLIM) sont des techniques de spectroscopie déjà 
anciennes qui ont été introduites en microscopie à la fin des années 1990 grâce au développement des 
détecteurs et de l’électronique de mesure. Cependant, son exploitation est restée très concentrée sur 
les mesures des interactions entre molécules par FRET tirant avantage de l’émergence des protéines 
fluorescentes. Ces dernières années, les techniques de mesure de temps de vie de fluorescence ont 
connu un nouvel essor et sont de plus en plus intégrées dans les dispositifs (1) d’imagerie de super 
résolution et (2) pour augmenter le nombre des fluorophores pouvant être simultanément imagés, ainsi 
que (3) dans des dispositifs de microscopie multimodale de quantification moléculaire en cellule vivante. 
Ces trois axes constituent les voies actuelles de développement de la microscopie pour la biologie. 
Cependant, au travers du GdR ImaBio et du RTmfm, nous avons pu évaluer que les bases de la mesure 
du temps de vie de fluorescence et les méthodes d’intégration et d’utilisation sont actuellement 
insuffisamment maîtrisées dans la communauté interdisciplinaire qui regroupe instrumentation, 
physique, chimie et biologie ainsi que l’analyse de données. Il est apparu le besoin d’une formation 
permettant de donner à cette communauté interdisciplinaire les bases communes pour porter de 
nouveaux développements instrumentaux et exploiter efficacement les dispositifs émergeants. 

Ambition : 
L’imagerie FLIM est une voie de développement importante pour étudier les comportements 

moléculaires dans des systèmes biologiques fonctionnels. Afin d’adresser ces questions, il est nécessaire 

de fédérer des compétences de chimie, d’instrumentation, de biologie et d’analyse d’image. Il est 

nécessaire de disposer de bases communes pour mettre en œuvre les différentes techniques de 

mesure, maitriser les limites actuelles et les repousser par un travail commun. L’analyse des mesures 

de FLIM, nécessite la maîtrise des logiciels dédiés et le développement d’outils exploitant des 

algorithmes de deep-learning. 

A l’issue de la formation les stagiaires seront capables de : 
-  Utiliser les techniques de mesure de temps de vie conventionnelles et réaliser les étapes d’analyse.  
-  Mettre en œuvre les différentes techniques existantes 
-   Utiliser les développements expérimentaux et méthodes d’analyse les plus récentes  
-  Partager entre acteurs interdisciplinaires du domaine, les expertises et développements conduits 

http://www.ismo.universite-paris-saclay.fr/IMG/pdf/plan_du_campus.pdf
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dans les différentes équipes et les rendre accessibles à la communauté par une démarche de 
transmission de savoir-faire (en particulier les outils d’analyse). 

 

Modalités de travail : 
Le travail sera initié en mode intelligence partagée selon une modalité de co-développement 
interdisciplinaire des savoirs et savoir-faire. Il se poursuivra par des cours construits depuis cette étape 
de co-production. Nous aurons alors une phase de mise en application en sous-groupes des aspects 
instrumentaux au travers d’ateliers. Un second temps portera davantage sur les aspects d’analyse avec 
des cours et des TD. Les participants réaliseront des ateliers de mise en pratique par sous-groupes 
encadrés durant la formation en présentiel. Les participants auront ensuite un travail de mise en 
pratique interdisciplinaire autour de la quantification moléculaire en cellule. Les participants seront 
invités à réaliser et à mettre en œuvre dans leur laboratoire dans les 3 mois suivant la formation avec 
2-3 classes virtuelles de 2h de suivi et d’analyse critique d’expérience.  
Enfin nous aurons trois temps d’analyse de pratique : 1) avant et au début (état des lieux) ; 2) en fin de 
formation présentielle (situation fin présentiel et TP) ; 3) après la conduite du projet en situation dans 
les équipes (bilan). 
 

Intervenants et Organisateurs 
 

Bahar Asadipour, bahar.asadipour@pasteur.fr  

Giulia Bertolin, giulia.bertolin@univ-rennes.fr 

Pierre Bourdoncle, pierre.bourdoncle@inserm.fr  

Lea Brito  lea.brito@universite-paris-saclay.fr 

Marie Erard, marie.erard@universite-paris-saclay.fr  

Meriem Djendli, meriem.djendli@cnrs.fr  

Guillaume Dupuis, guillaume.dupuis@universite-paris-saclay.fr  

Laurent Heliot, laurent.heliot@univ-lille.fr  

Laurent Le, laurent.le@universite-paris-saclay.fr 

Aymeric Leray, aymeric.leray@u-bourgogne.fr  

Julie Lesieur, julie.lesieur@inserm.fr  

Sandrine Lévêque-Fort, sandrine.leveque-fort@cnrs.fr  

Chiara Stringari, chiara.stringari@polytechnique.edu  

Marc Tramier, marc.tramier@univ-rennes1.fr  

Alessandro Zunino  mailto:Alessandro.Zunino@iit.it 
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Programme 
horaire Lundi 4 

nov 
Mardi 5 nov Mercredi 6 nov Jeudi 7 nov 

8h45  

9H00  La durée de vie de 
fluorescence: la botte secrète 
des fluorophores  
marie.erard@universite-paris-
saclay.fr 

FLIM et Biosenseur 
giulia.bertolin@univ-
rennes.fr  

Workshop Session 4 
9h-10h30 9h30 Accueil 

9h50 Session1 Les méthodes de mesures du 
FLIM 
guillaume.dupuis@universite-
paris-saclay.fr  

Le FLIM rapide: quels sont les 
défis ? 
marc.tramier@univ-
rennes1.fr  

10h45  

11h15 Session 2 Photon-resolved microscopy: 
methods and applications 
Alessandro.Zunino@iit.it  
  

1) analyse FLIM basique (fit 
et rapid lifetime…)  
2) phasor  
3) Machine learning  
chiara.stringari@polytechniq

ue.edu & aymeric.leray@u-
bourgogne.fr  

Workshop Session 5 
10h45- 12h15 

12h15 Repas Travail par groupe  
Analyse de données 
12h15-13h 

13h Repas 

14h15 Session 3 Fluorescence Lifetime 
Microscopy of endogenous 
biomarkers for label-free 
metabolic imaging of cells and 
living tissues 
chiara.stringari@polytechniqu
e.edu  

Workshop Session 2 
14h15-16h 

Discussion 

 Evaluation 

16h Café 

16h30  Workshop Session 2 
15h-16h45 
Discussion 
Présentation du travail par 
groupe de fin d’ANF 

Workshop Session 4 
16h30- 18h15 

 

18h15  

soirée   soirée 

 

Worshops : 

Atelier 1 : FLIM and spectral unmixing, Solaris Falcon Leica: Pierre Bourdoucle & Julie Lesieur : L'Apport 
du FLIM dans les Techniques de Multiplexing, STED Live, STED 3D et l'Analyse de Viscosité  

Atelier 2: TCSPC, Evident & Picoquant : Meriem Djendli & Dorian Champelovier & Chiara Stringari 
&Laurent Heliot 

Atelier 3: Time gated, home made ISMO : Guillaume Dupuis & Sandrine Lévêque-Fort  

Atelier 4: Nouveaux détecteurs en champ large : Spad array (PI imaging) et Flimera (Horiba) : Laurent 
Le, Lea Brito & Marc Tramier & Sandrine Lévêque-Fort 

Atelier 5 : Analyse de données, EasyFCS et FLUTE ; Chiara Stringari & Aymeric Leray & Bahar Asadipour  
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Participants 
 

e-mail Groupe 
workshop 

veronique.bernard@inserm.fr  4 
boyer.lucille@gmail.com  4 
dorian.champelovier@cnrs.fr  2 
lydia.danglot@inserm.fr  3 
amandine.dumazel@i2bc.paris-
saclay.fr  

1 

:elric.esposito@pasteur.fr 3 
feliciangeli@ipmc.cnrs.fr   3 
guillaume.grosjean@univ-
lorraine.fr  

4 

chloe.guedj@curie.fr  5 
halina.anton@unistra.fr  1 
huyen.augis-chu@inserm.fr  1 
sylvain.jeannin@inserm.fr  2 

Romain.LEBARS@i2bc.paris-
saclay.fr  

1 

sandrine.lecart@i2bc.paris-sacly.fr  3 
nour.ismail@gustaveroussy.fr   2 
ory@inci-cnrs.unistra.fr   1 
david.rodin@etu.u-paris.fr   2 
morgane.rosendale@u-
bordeaux.fr  

 

alice.vayssieres1@gmail.com  4 
caio.vaz-rimoli@curie.fr   5 
samantha.vernhettes@inrae.fr  5 
maud.wurmser@inserm.fr 3 

  

 

 

groupe Cession 1 Cession 2 Cession 3 Cession 4 Cession 5 

1 4 3 1 5 2 

2 2 5 4 1 3 

3 5 4 2 3 1 

4 1 2 3 4 5 

5 3 1 5 2 4 

Remerciements 
Nathalie Baudry, ISMO, pour son aide à l’organisation logistique de cette ANF 

Meriem Djendli, ISMO (CPBM) pour son aide à l’organisation et le suivi de l’accueil des échantillons 

Delphine Alexandre Léa Mahieu et Bixente Decaudin, DR18, pour l’aide administrative 

Christine Yvoz, PhLAM, pour l’aide administrative 

Philippe Wurtz et la société Leica pour la mise à disposition et l’installation d’un CLSM Stellaris Falcon 

Lionel Le Bihan et la société Horiba pour la mise à disposition de la caméra Flimera 

Remerciements au RTmfm et au GdR ImaBio, le programme interdisciplinaire de l’université Paris-

Saclay : BIOPROBE, pour les soutiens financiers et l’implication dans l’organisation de cette école 

Remerciements à l’ISMO pour l’accueil de cette ANF. 
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